
 
日本市民スポーツ連盟（ＪＶＡ）認定大会   

主催 ： NPO法人北九州ウオーキング協会    共催 ： 行橋～別府１００キロウオーク実行委員会 
後援 ： 北九州市 

 

玄界灘を望む海沿いの道を歩こう 
『 黒崎～宗像～古賀/千鳥 』 

 
開  催  日：令和 ６年 ４月２８日（日） 
集 合 場 所：北九州市 八幡西区 黒崎ひびしんホール 

（受付 6：10～、出発式 6：40、出発 7：00、ゴール 19：15） 

    スタートは、ウェイブスタート方式です。 

コ ー ス :５０／３５キロコース  

     黒崎ひびしんホール～ハマユウ公園～波津海岸観光ｽﾃｰｼｮﾝ北斗七星～ 

～道の駅むなかた（35Km ｺｰｽｺﾞｰﾙ）～あんずの里～津屋崎～千鳥ケ池公園（50Km ｺﾞｰﾙ） 

※ゴール後・流れ解散  （コースは、予定です。天候、交通事情により、変更することもあります。）         

参加費 ： 3,000円   定員 ： ４00 名  申込みは、事前申込みのみといたします。  

        ※参加費には、傷害保険料、コースマップ、記念品、完歩証、大会運営経費が含まれます。 

●本大会は自由歩行で行っております。道路交通法及び関連法令を遵守いただきますようお願いいたします。 

大会主旨をご理解のうえご参加ください。 

     ●「波津海岸」25Km地点(13：00)、「道の駅むなかた」35Km地点 (15：30)で通過時刻を設定しております。 

25Km、35Km地点での設定時刻を過ぎた場合は、その地点でリタイアして頂きます。 

25Km、35Km地点でのエイドの開設は、設定時刻までです。 

・「波津海岸」より JR海老津駅行きのシャトルバス有り。2本／１時間。 

・「道の駅むなかた」より１．０Ｋｍ先の神湊郵便局より、JR東郷駅行きのバス有り。1本／１時間。 

●持ってくるもの：雨具、水筒、ライト、健康保険証など。 

●日本市民スポーツ連盟のパスポート（IVV）は、受付にて 2００円で販売しております。（認定押印料は無料です） 

●申し込み方法 

末尾の払込取扱書(参加申込書)に必要事項（住所・氏名・年齢・参加コース）をご記入の上、郵便局にてお振込み下さい。 

2名以上は、全員分払込後に、全員の必要事項をご記入の上、メール・FAX・郵送にてお申込み下さい。 

参加証はお送りしませんので、振替払込書兼受領証を当日、受付にご掲示ください。 

●事前申込期間は、令和６年３月 3１日（日）まで。  

●新型コロナウイルス感染予防の為のお願い 

  ・ 参加者の自己責任で対応をお願いいたします。 

・ マスクの着用等は個人の判断でお願いします。ウオーキング中も同様です。 

◆参加資格 

国籍、年齢、性別問いません。大会の決まりやウオーキングマナー五か条を守り、スタート・ゴール時間や通過時刻・ 

交通ルールを守れる人。ただし、中学生以下は保護者の同伴でご参加をお願い致します。 

第６回
北九州５０キロウオーク



◆免責範囲 

参加者は日頃から健康診断等を受けて、十分に体調を整えて、万全な健康管理のもとに参加してください。 

万一事故が発生した場合、主催者はＪＷＡ障害福祉保険制度の範囲以外の責任は負えませんのでご了承ください。 

◆障害福祉保険制度 

本大会のすべての参加者は、ＪＷＡ障害福祉保険制度に加入しています。 

当日参加者は集合場所からゴール場所までが対象です。 

◆雨もまた自然です。歩行困難な荒天以外は雨天でも実施いたします。 ただし、ウオーキングの途中でも、歩行困難 

な荒天（雷雨 他）などは、途中でも終了となりますので予めご了承ください。また、自然災害・新型インフルエンザの 

流行などの不慮の災害が生じた場合、大会の実施・中止の判断は該当自治体の指導、決定に従います。 

◆天候、交通事情により、コースを変更することもあります。 

◆スタート地点には駐車場はありません。 出来るだけ公共交通機関でお越し下さい。 

◆受付・スタート時間 

 当日06:10～07:00の間に受付を済ませて下さい。 
◆体調チェック表 

「新型コロナウイルス感染予防の為のお願い」を遵守頂き、当日は記入の上、ご提出をお願いいたします。 

なお、「体調チェック表」は、HPよりダウンロードしてご利用いただけます。 

◆エイドステーションは、「波津海岸」25Km地点、「道の駅むなかた」35Km地点に設けています。 

◆参加記念品  

 受付にて、マップ・大会缶バッジ、記念品をお渡しします。 

◆完歩賞・IVV 

コース完歩者には、完歩賞・IVVシールを授与します。 

◆大会申込み後の参加費の返金はございません。台風・コロナ感染拡大等、主催者の責に寄らない大会中止の場合は、 

返金は行いません。 予めご了解の上、参加手続きをお願い致します。 

◆住所・氏名は、楷書で明瞭にご記入方お願いします。 お名前には、必ずフリガナをご記入お願いいたします。 
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 ◆ひびしんホール（スタート地点）への交通のご案内            ◆千鳥ケ池公園（ゴール地点）からの交通のご案内 

各地（ＪＲ） ―― ＪＲ黒崎駅 ――ひびしんホール            ゴール――北中学校前信号、左折――ＪＲ千鳥駅 

（集合・スタート場所）   徒歩１０分                      徒歩１０分 

 

 

 

 ◆  コース 

    第６回 北九州５０キロウオーク 全体マップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 大会当日の緊急連絡先 

五貫（携帯）：０８０－３９８２－７４４４ 

＜お問合せ・お申し込み＞  

NPO法人北九州ウオーキング協会 

ＴＥＬ：093－883－7444   ＦＡＸ：093－883－7380  

e-mail ： kwa@aroma.ocn.ne.jp 

〒804-0081 北九州市戸畑区千防２丁目４－２３ 

 


