
協会ホームページからダウンロードできます。事前に記入し、ご持参して頂く事も可能です。

　　　　　（日本ウォーキング協会傷害保険料を含む）

→園田城跡→金山川→ゴール筑豊電鉄三ヶ森電停

コース案内

NPO法人　北九州ウォーキング協会　7月例会

瀬 板 の 森 ウ ォ ー ク  Vol.3

日時　　　令和６年７月７日（日） 9：00受付開始　9：40出発式・ストレッチ　10：00スタート

参加費

集合場所 JR陣原駅北側広場

一般500円　小学生以下無料　　　　　　　　　　※協会会員は無料

健康チェック 氏名・年齢・住所・連絡先（電話番号）を記入いただきます。健康チェック表は

JR陣原駅北側広場→瀬板の森公園北口→瀬板の森公園中央休憩所→瀬板の森公園南口右折→ゴール筑豊電鉄今池電停

JR陣原駅北側広場→瀬板の森公園北口→瀬板の森公園中央休憩所→瀬板の森公園南口右折→筑豊電鉄今池電停→

ショートコース7キロ

ロングコース 9キロ

（例会担当：河村・新）

【感染症拡大予防のためのお願い】

例会開催可否については 協会ホームペー
ジをご確認 ください

https://kwalking.jimdofree.com/

本大会は団体歩行で行います。ゴール後は自由解散です。

注意事項

● 確実に連絡の取れる緊急連絡先と当日の体温を健康チェックシートにご記入願います。

● 感染予防のために主催者が決めたその他の措置を遵守し、主催者の指示に従って下さい。

事前申込不要

お問い合せ：NPO法人北九州ウオーキング協会　電話:093－883－7444　fax:093－883－7380　e-mail：kwa@aroma.ocn.ne. jp

集合場所
このエリアに

お集まりください

一般参加者歓迎



監修　NPO法人北九州ウォーキング協会

お問い合せ：NPO法人北九州ウオーキング協会　電話:093－883－7444　fax:093－883－7380　e-mail：kwa@aroma.ocn.ne. jp


